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探望老人 真理學生傳承服務

【聯合報╱記者謝進盛／麻豆報導】 

真理大學運動健康與休閒學系傳承關懷弱勢老人服務工作，學弟們從學長手上接棒，不定期前

往安養中心陪獨居老人聊天，他們相約行善做公益，也讓學校樂齡大學活動推廣活動，成了最

好的宣傳。  

真理大學運動健康與休閒學系大一30多名學生多次利用課暇，到麻豆仁愛之家探望老人。最

近麻豆代天府建醮大典接近，廟前熱鬧滾滾，學生們推輪椅或牽阿公、阿嬤的手到代天府參

觀，看到熱鬧的陣頭，老人家露出難得笑容。  

「好像就是自己的阿公、阿嬤一樣，雖然一大早起床來這裡，但很有意義。」學生邱婉容等人

說，這樣的服務課程，是傳承學習風氣，能為阿公、阿嬤帶來歡樂，自己內心也很踏實。  

運動健康與休閒學系主任呂銀益表示，關懷老人家的服務課程，是希望結合系上輔導大台南各

樂齡中心課程，讓學生服務精神，推廣在銀髮族長輩身上，這是很有意義的社會教育。  
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